Essensplan der OGS

vom 6. April 2026

bis 10.April 2026

Mo Di Mi Do Fr
Obst Rohkost Obst
Putensteak mit Nudeln mit

Paprikasauce und
Kartoffeln; Blattsalat
mit Essig-Ol-Dressing

Buntes Gemuse mit
Krautersauce

Pfannkuchen mit
Apfelmus

Spinatsauce und
Mohrensalat




